
2024年度　伊勢赤十字病院公開研修

  申込方法：QRコードまたはFAXにてお申込みください。

◆…日本専門医機構　共通講習申請の研修（受講した医師には受講証明書を発行いたします）

ビデオ聴講…1日目に録画したデータを投影します

研修
分類

研修名 研修内容 開催日
開始
時間

終了
時間

講師 対象 申込フォーム
オンライン

対応

ストーマケアの基本

施設・訪問看護ステーション向けの研修となりま
す。ストーマの種類による管理方法から装具交
換、皮膚障害の種類や対策に関して学習しま
す。年々ストーマ保有者は増加している状況で
すので、ストーマケアに自信がない方は是非ご
参加ください

令和6年8月9日(金) 17:30 19:00
皮膚・排泄ケア認定看護師
伊藤京子

施設看護師
訪問看護師 ×

褥瘡ケア（第1回）
体圧分散ケア／ポジショニン
グ

令和6年9月20日(金) 17:30 19:00

皮膚・排泄ケア認定看護師
伊藤京子

株式会社タイカ

×

褥瘡ケア（第2回）
褥瘡評価／DESIGN-R2020

令和6年10月24日(木) 17:30 18:30
皮膚・排泄ケア認定看護師
伊藤京子 ○

褥瘡ケア（第3回）
褥瘡の治療

令和6年11月25日(月) 17:30 18:00
皮膚科
水野みどり ○

高齢者救急について
高齢者の特徴を理解し、急ぐべき疾患や症状に
ついてお話しします

令和6年10月31日(木) 17:30 18:30

急性・重症患者看護専門看護師
大田麻美

クリティカルケア認定看護師
西村有実

全職種 ×

認知症と共に生きる

認知症の新薬が日本でも認可されました。今後
ますます増加する認知症高齢者と共に希望を
もって生きるため、自分たちで何ができるかを考
えていきましょう

令和6年5月23日(木) 17:30 18:30 脳神経内科　谷口　彰 全職種 ×

令和6年7月31日(水) 17:30 18:30

令和6年11月28日(木) 17:30 18:30

クリニカルパス大会

クリニカルパスは複雑化・高速化する医療にお
いて、一人ひとりの患者に対して医師や看護
師・薬剤師・栄養士など多くのメディカル・スタッ
フと事務部門が協働して、効果的・効率的に質
に高い医療を提供するための重要なツールで
す。ぜひご参加ください。

令和6年9月6日(金) 17:30 19:00
トヨタ記念病院　形成外科 科部長
日本クリニカルパス学会　理事
岡本泰岳

全職種 ×

Bleave in Future

　※当院会場にて受講された方には発行いたします。各施設でオンラインで受講された場合は、規則により発行できませんのでご了承ください。

院内職員研修の地域への公開研修 Bleave in Future

地域
医療

従事者

施設・訪問看護ステーション向けの研修となりま
す。コースとなっておりますが、トピックスとして1
つのテーマのみの参加も可能です。ポジショニ
ングに関しては実際に在宅や施設にあるものを
代用し基本～応用までを学んでいこうと思いま
す。お気軽にご参加ください

全職種

×
全体

【◆医療倫理研修】
倫理コンサルテーション研修
倫理カンファレンスを体験しよ
う

倫理カンファレンスを経験することで、現場での
モヤモヤ感、疑問を解決する手がかりをみつけ
ましょう！

いなば法律事務所
弁護士　稲葉一人

全職種
◆専門医機構

共通講習

※日程変更・中止等のご連絡は伊勢赤十字病院ホームページに掲載いたします。
（伊勢日赤HP　→　下部「地域のみなさま・医療従事者の方へ　研修・講座のご案内　に当データがございます」

同 ・・・同研修

ストーマケア

褥瘡ケア

高齢者救急

認知症研修

倫理カンファ

クリニカルパス



2024年度　伊勢赤十字病院公開研修

研修
分類

研修名 研修内容 開催日
開始
時間

終了
時間

講師 対象 申込フォーム
オンライン

対応

頭痛との上手なつきあい方
慢性的な頭痛に悩んでいる方へ。自分の頭痛
を知って上手に付き合いましょう

令和6年6月13日(木) 17:30 18:30 脳神経内科　谷口　彰 全職種 ×

がんと身体の関係から考える
低栄養対策

今回、三重大学医学部附属病院にて、がんゲノ
ムから栄養療法まで広く携わられている奥川喜
永先生をお招きしました。
日本栄養治療学会でもご活躍の先生の講義は
わかりやすいだけでなく、最新の知見も多く取り
入れられていると定評があります。
折角の機会ですので、出来るだけ多くの参加を
お願いします

令和6年10月28日(月) 17:30 18:30
三重大学医学部附属病院
ゲノム診療科
科長・教授　奥川喜永

全職種 ○

☆診療用放射線の安全利用
に係る研修

　　　令和6年7月1日(月) 17:30 18:00

　　　令和6年7月8日(月) 9:15 9:45

　　　令和6年7月8日(月) 13:00 13:30

　　　令和6年7月8日(月) 15:00 15:30

　　　令和6年7月8日(月) 17:15 17:45

　　　令和6年7月11日(木) 9:15 9:45

　　　令和6年7月11日(木) 13:00 13:30

　　　令和6年7月11日(木) 15:00 15:30

　　　令和6年7月11日(木) 17:15 17:45

　　　令和6年7月17日(水) 17:15 17:45

人工呼吸器装着中の
安全管理
（初級編）

人工呼吸器装着中のトラブルについて、人工呼
吸器・患者シミュレーターを用いて実際に対応し
ていただきます。
初期編なので、人工呼吸器管理の経験が浅い
方向けの研修です。普段あまり関わることはな
いけど、知っておきたい・経験しておきたいとい
う方どなたでも、参加をお待ちしております

令和6年11月14日(木） 17:30 19:00

呼吸器内科
近藤茂人　岩本圭右

集中ケア認定看護師
西川圭子　小林しおり

臨床工学課
井口亮介　奥野　渉　中出裕介

全職種 ×

人工呼吸器装着中の
安全管理
（中級編）

人工呼吸器装着中のトラブルについて、人工呼
吸器・患者シミュレーターを用いて実際に対応し
ていただきます。
普段人工呼吸管理をされている部署の方、初
級編を受講された方、研修医の先生もぜひご参
加お待ちしております

令和6年12月5日(木) 17:30 19:00

呼吸器内科
近藤茂人　岩本圭右

集中ケア認定看護師
西川圭子　小林しおり

臨床工学課
井口亮介　奥野　渉　中出裕介

全職種 ×

輸血療法の
リスクマネジメント
（講演会）

「医療者のコミュニケーション」などについて、ス
マートフォンを使った参加型の研修形式で学び
ます

令和7年1月24日(金) 17:30 18:30

輸血療法の
リスクマネジメント
ワークショップ
「いい輸血を考える研修会」

多職種で輸血の問題を討議します 令和7年1月25日(土) 9:00 12:30

×
ビデオ聴講：
☆診療用放射線の安全利用
に係る研修

×全職種
順天堂大学医学部附属静岡病院
血液内科　先任准教授
岩尾憲明

Bleave in Future

トピックス

医療
安全

医療法施行規則改正により令和2年度から診療
用放射線の安全利用に係る研修を行うことが
義務づけられています。
医療被ばくの考え方を中心に、診療用放射線
の安全利用について学んでいただきます。

放射線診断科
放射線技術課

☆特定の職種
必須研修

患者の放射線
検査の説明に

かかわるすべて
の人

同

同

同

頭痛研修

低栄養対策

放射線の安全利用

人工呼吸器（初級）

人工呼吸器（中級）

輸血療法
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研修
分類

研修名 研修内容 開催日
開始
時間

終了
時間

講師 対象 申込フォーム
オンライン

対応

【◆抗菌薬適正使用研修】
全員で考えよう
～当院での適切な初期抗菌
薬の選択から

各診療科で様々な感染症に遭遇し、迷いながら
も経験的治療が行われていることが多いと思わ
れます。適切な臨床診断と病原微生物の想定
は初期抗菌薬の選択において最も重要であり、
その他、local factor、グラム染色等の様々な臨
床情報を加味し、初期抗菌薬を選択していくこ
とになります。
日常診療でよく遭遇する感染症について、実際
の症例を通して、参加者と初期抗菌薬の選択
について共有し、適切な初期抗菌薬の選択に
つなげましょう

令和6年7月10日(水) 17:30 18:30 感染症内科　田中宏幸
（司会：感染症内科　豊嶋弘一）

主に
医師・薬剤師

◆専門医機構
共通講習

○

【◆抗菌薬適正使用研修】
抗菌薬の使い方
～発熱へのアプローチとピッ
トフォール～

臨床に携わるほぼすべての医師が抗菌薬を使
用します。しかし、この基本でもある抗菌薬の使
い方は非常に難しいです。抗菌薬を正しく使用
するには、発熱の原因が何にあるかを理解把
握する必要があり、ここが最大の難所となる。こ
の発熱へのアプローチとピットフォールについ
て、初学者の方を中心に一緒に考えていきま
しょう

令和6年8月8日(木) 17:30 18:30 腎臓内科　中井貴哉
（司会：感染症内科　豊嶋弘一）

全職種

◆専門医機構
共通講習

○

【◆抗菌薬適正使用研修】
抗菌薬適正使用に向けて全
職員ができること

抗菌薬適正使用は、医師・薬剤師が注目され
がちであるが、実際指示通りに投与されていな
いことがあります。VCMに関する当院のサーベ
イランスでは、2022年4月から7月のVCM血中濃
度測定タイミング、投与時間、投与間隔が指示
通りに行われていた症例はVCM投与群全体の
4.8％であったが、取り組みによって、2023年7
月から10月は80％まで上昇した。この結果を職
員全体で共有し、それぞれが視野を広く持った
抗菌薬適正使用の重要性について考えましょう

令和6年9月17日(火) 17:30 18:30
感染管理認定看護師
村田　舞
（司会：感染症内科　豊嶋弘一）

全職種

◆専門医機構
共通講習

○

【◆抗菌薬適正使用研修】
微生物検査・抗菌薬治療の
up-to-date

基礎医学を基に臨床医学が発展し、それがエ
ビデンスとなり臨床現場において利用されてい
ます。感染症診療において最も重要な基礎医
学として微生物学、薬学が挙げられる。感染症
診療は微生物を相手にするという特殊な領域で
あり、日々アップデートが必要です
本研修では適正な感染症診療に繋がる微生物
検査、抗微生物薬における最新情報を紹介し、
職員の抗菌薬適正使用、適正な感染症診療に
繋げることを目標にしています

令和6年11月27日(水) 17:30 18:30
薬剤部　山口高雅
臨床検査課　石黒千晶
（司会：感染症内科　豊嶋弘一）

主に
医師・薬剤師

◆専門医機構
共通講習

○

がん専門コース
胆膵がんについて

令和6年6月21日(金) 17:30 18:30 消化器科　村林桃士

がん専門コース
大腸がんについて

令和6年7月30日(火) 17:30 18:30 消化器科　杉本真也

がん専門コース
がん患者の痛みへの対応

令和6年9月5日(木) 17:30 18:30 緩和ケア内科　辻村恭江

がん専門コース
がん患者への支援

令和6年10月3日(木) 17:30 18:30
がんサポートチーム
緩和ケア認定看護師
濱口侑里

心不全ケアコース
心不全の基礎知識（初級）

令和6年6月6日(木) 17:30 18:30
心不全看護認定看護師
島田智陽

心不全ケアコース
心不全の基礎知識（中級）

令和7年1月16日(木) 17:30 18:30 心不全看護認定看護師
島田智陽

Bleave in Future

感染
対策

最新のがん専門知識について学びます 全職種 ○

近年、わが国では心不全患者が増加していま
す。心不全患者さんと関わる中で、悩んだり
困ったりしたことはないでしょうか？心不全の基
礎から応用を知り、実践につながる心不全患者
ケアを一緒に考えませんか？！

全職種 ○

専門

抗菌薬適正使用

がん専門

心不全
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研修
分類

研修名 研修内容 開催日
開始
時間

終了
時間

講師 対象 申込フォーム
オンライン

対応

食事って大切。聞くに聞けな
い栄養管理
食事と栄養管理の基本につ
いて
『食事バランスって？適正カ
ロリーって？』

令和6年6月20日(木) 17:30 18:30 栄養課　土田千晴 ○

食事って大切。聞くに聞けな
い栄養管理
認知症と食事について
『認知症にまつわる食情報あ
れこれ』

令和6年7月25日(木) 17:30 18:30 栄養課　辻　真以 ○

食事って大切。聞くに聞けな
い栄養管理
がんにまつわる食事の話
『気になる噂と体重減少』

令和6年8月29日(木) 17:30 18:30 栄養課　田口まどか ○

食事って大切。聞くに聞けな
い栄養管理
骨粗鬆症予防の食事
『コツコツ取り組み、丈夫な骨
に』

令和6年9月19日(木) 17:30 18:30 栄養課　髙士友恵 ○

食事って大切。聞くに聞けな
い栄養管理
減塩の食事療法について
『簡単で難しい減塩食の実
践』

令和6年10月10日(木) 17:30 18:30 栄養課　谷口果奈 ○

摂食嚥下ケア初級コース
摂食嚥下の基礎知識

令和6年5月28日(火) 18:00 19:00
摂食・嚥下障害看護認定看護師
川北雄士 ○

摂食嚥下ケア初級コース
誰でもできる嚥下リハビリ
テーション

令和6年7月12日(金) 18:00 19:00
摂食・嚥下障害看護認定看護師
川北雄士

×
実技有

摂食嚥下ケア初級コース
嚥下摂食に対する外科的治
療

令和6年9月12日(木) 18:00 19:00 頭頸部・耳鼻咽喉科　福家智仁 ○

摂食嚥下ケア初級コース
食事介助　きほんのき

令和6年11月29日(金) 18:00 19:00
摂食・嚥下障害看護認定看護師
川北雄士 ○

摂食嚥下ケア初級コース
嚥下食を食べてみよう

令和7年2月20日(木) 18:00 19:00 栄養課　髙士友恵
×

実技有

フットケア
フットケアについて
（糖尿病足病変を中心に）

令和6年7月18日(木) 17:30 18:30 糖尿病看護認定看護師
山村真紀

フットケア
看護
（観察方法・処置方法・セルフ
ケア方法）

令和6年8月8日(木) 17:30 18:30 糖尿病療養指導士
増田幸恵

14:30 15:00

15:00 15:30

15:30 16:00

16:00 16:30

全職種

○

看護職
専門

正しいおむつの選択と当て方

おむつ使用中の排泄物の漏れのほとんどは、
おむつの選択が不適切である、もしくは当て方
と言われています。今回は簡単におむつの紹
介と、基本的な当て方を学習します。
1回30分となりますので、お気軽にご参加くださ
い。

令和6年6月6日(木)

大王製紙株式会社

皮膚・排泄ケア認定看護師
伊藤京子

全職種 ×

専門

摂食嚥下に関する解剖やケアの方法など、本
格的な知識を身につけていただくコースです。
難しいイメージのある摂食嚥下ケアですが、そ
のメカニズムから学んでいただき、摂食嚥下ケ
アへの理解を深めていけるような内容にしてけ
ればと思います。研修には実技や体験も取り入
れていく予定です。
※各回の研修テーマは予告なく変更となる場合
があります

全職種

糖尿病足病変について、重症化を予防する、
QOLを向上させるような支援（フットケア）につい
て、一緒に勉強しませんか。地域全体で足を守
ることを目指したいと思っています。ぜひご参加
ください

全職種

Bleave in Future

身近だけどわかりにくい栄養や食事について、
院内職員はもちろん、栄養士のいない施設や一
人栄養士の施設の方々の業務の参考になれば
と思っております。食事を摂らない人はいませ
ん。職種を問わず参加いただきたいと思います

栄養管理

摂食嚥下

フットケア

おむつの選択



伊勢赤十字病院院長　殿

開催日

フリガナ

氏名

フリガナ

氏名

フリガナ

氏名

フリガナ

氏名

フリガナ

氏名

代表者氏名：

TEL：

FAX：

E-mail:

注

　　（電話でのお申し込みはご遠慮願います）

オンライン（Zoom）
による

受講希望

□ 希望する ※必ずメールアドレスをご記入ください

□ 希望しない

　E-mail：kenshu2@ise.jrc.or.jp

１．申込書１枚につき１研修会でお申し込みください。

２．研修会開催日の3日前までに上記必要事項をご記入頂き、お申し込みください。

伊勢赤十字病院　教育研修推進室

　〒516-8512　三重県伊勢市船江1丁目471番2

　TEL 　：0596-65-5011

　FAX 　：0596-65-5302

研修名
令和　　　年　　　　月　　　　日（　　　　）

代表者連絡先
※緊急時の連絡に使用します

　職種：

勤務先

　職種：

受講希望者 　職種：

　職種：

　職種：

2024年度　伊勢赤十字病院公開研修　受講申込書

令和　　　　年　　　　月　　　　日


