
学習会・交流会
がんになってからの日々、いろいろ悩んだり、とまどったりしていませんか？

ミニ学習会などの企画と併せて、患者さん同士の交流会を開催しますので、ぜひご参加下さい。

日にち 内容 講師

4月11日 交流会のみ

5月9日 緩和ケアについて 認定看護師

6月13日 交流会のみ

7月11日痛みと薬の付き合い方 薬剤師

8月8日 交流会のみ

9月12日 体操でリフレッシュ 理学療法士

日にち 内容 講師

10月10日 交流会のみ

11月14日 栄養のおはなし 管理栄養士

12月12日 交流会のみ

1月9日 心のおはなし 臨床心理士

2月13日 交流会のみ

3月12日 がんとお口のケア 歯科衛生士

毎月 第2火曜日 午後2時～3時 参加費無料・先着5家族
集合場所 5階 ミーティングホール（青エレベーターで5階へ上がって下さい。）

がん患者さんとご家族のための

伊勢赤十字病院 がん相談支援センター

予約は患者支援センター受付にお願いします。



7月11日

交流会6月13日

午後2時～3時 参加費無料・先着５家族

がん相談支援センターにてお申し込みしてください。

がん患者さんとご家族のための学習会・交流会

今月・来月の講義内容

皆さんでお話をしましょう

「痛み止め」の考え方についての疑問にお答えします

伊勢赤十字病院 患者支援センター

看護師 から
緩和ケア について


